José Juan Toharia

Juventud espafola y catolicismo,
O cronica de un desenganche sin
recambio.

¢Cdémo se autodefinen hay, en el terreno religioso, los jovenes espafioles?
Los datos de opinion mas recientes disponibles al respecto! reflejan la siguiente
situacion, referida a jovenes que en 1984 tenian entre 15 y 24 afios:

Porcentajes que se autodefinen como...

- Muy buen catdliCo.........ccovviiviiieiiiiieciccece e %
- Catllico practicante ..........cccevvevveevesiereseriereeenns 16%
- Cat6lico no muy practicante ............ccoceeevviireienine. 26%
- Catolico no practicante .........cccocevveerviennicicienienn, 29%
- INiferente ...coccooviiee 19%
SATRO e 6%
- Creyente en otra religion ............cccoevveiieinenenen. 1%

Estos datos pueden ser objeto, cuando menos, de dos tipos distintos de lectura.
Una primera consistiria en sumar a quienes se definen como «muy buenos
catolicos», como «catélicos practicantes», como «catélicos no muy practican-
tes» y como «catdlicos no practicantes». Ello nos llevaria a la conclusion de que
ni mas ni menos que tres de cada cuatro jovenes actuales (el 74%, exactamente)
siguen identificAndose, con mayor o menor intensidad ciertamente, con la esfera
de «lo catoélico», identificacién que, en cambio, sélo seria rechazada de un
modo explicito y claro por el 26% restante. Esta primera interpretacion de los
datos resulta sin duda excesivamente forzada, y por tanto dificilmente
sosteni-ble. Se parte, en efecto, del presupuesto a todas luces abusivo de
considerar como categorias en el fondo homologables tanto a la de los que se
tienen por

'Procedentes del estudio, realizado por DATA, S.A., bajo la direccidn de Juan J. Linz, para la
Fundacion Santa Maria sobre una muestra de jovenes esparioles. Citados con autorizacion.
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«muy buenos cat6licos» (y que, por cierto, no representan mas que el 3% del to-
tal) como a las de los que se definen como «no muy practicantes» 0 como «no
practicantes» (y que en conjunto representan ni mas ni menos que el 55% del
total). Parece, por tanto, méas ajustada al sentido de los datos una segunda lectura,
radicalmente diferente: en la actualidad apenas uno de cada cinco jévenes (el
19% exactamente) se define de forma clara e inambigua como catolico activo.
El grupo mas numeroso (29%) corresponde a quienes se autoetiquetan lisa y
llanamente como «no practicantes».

Evidentemente, tan enormes diferencias entre las dos posibles lecturas-de
unos mismos datos no hacen sino reflejar la existencia de amplias dosis de am-
biguiedad en los mismos. En efecto, apenas la mitad de los jovenes entrevistados
adoptan una auto-definicion religiosa nitida e inequivoca: el 19% que se reco-
noce como «muy buen catélico» o0 como «catdlico practicante» y el 25% que se
define como «indiferente» o «ateo». La clara mayoria absoluta (esto es, el 55%
restante) no se definen ni como religiosamente activos ni como totalmente aje-
nos a lo religioso. Se siguen considerando catolicos, pero no practican. Es decir,
se autositlan en una especie de «zona templada» del si pero no, equidistante de
las areas calientes del compromiso, ya sea negativo o afirmativo. Sencillamente,
en el terreno religioso la situacion mas frecuente entre nuestros jovenes parece
ser la de la «excedencia voluntaria religiosa»: una suerte de militancia sus-
pendida o de pertenencia meramente inercial o rutinaria.

La comparacién con datos referidos a fechas anteriores (y que quedan reco-
gidos en la Tabla 1) permite comprobar, por otro lado, cémo a lo largo de las Ul-
timas dos décadas y media de vida espafiola la progresiva erosion del contin-
gente de jovenes autodefinidos como «muy buenos catélicos» 0 como «catoli-

TABLA1

Respuestas a la pregunta: «,Coémo te consideras en materia religiosa?», entre
jovenes esparioles, en distintas fechas.

1960 1975 1977 1984

- Muybuencatdlico ................. 7 5 2 3
- Catolicopracticante ................ 69 27 17 16
- Catolico no muy practicante ........ 16 29 26 26
— Catdlicono practicante ............. 8 18 23 29
- Indiferente ..................... ves - 20 21 19
= ABO v e - - 8 &
- Nocontesta .........cooovvevuenn.. 1 - ] -

Fuente: Para 1960,1975 y 1977, Beltran, Garcia Ferrando, Gonzalez- Anleo, Lopez Pintor y Toharia,
Informe socioldgico sobre la juventud espafiola, 1960-82 (Madrid, S.M., 1985); para 1984, encuesta
realizada por DA TA S.A., bajo la direccion de Juan J. Linz, para la Fundacién Santa Maria, de
préxima publicacion en ediciones S.M.



eos practicantes» no se ha traducido tanto en un aumento correlativo de la cate-
goria de «ateos» (que en 24 afios sdlo gana 6 puntos) o de la de «indiferentes»
(que se mantiene practicamente incambiada en tamafio a lo largo de la ultima
década) cuanto de la de «catdlico no muy practicante» y, sobre todo, de la de
«catélico no practicante». En otras palabras, la pauta basica de evolucién, a lo
largo de las ultimas dos décadas y media, de la religiosidad juvenil espafiola pa-
rece ser la gradual erosion del contingente de practicantes, pero no tanto para
dar paso a un aumento proporcional de los totalmente desconectados del &mbito
de lo religioso como del de los que se sitan en la zona intermedia, no com-
prometida, del «si pero no». Sencillamente, el gradual desenganche de la juventud
espafiola respecto del catolicismo activo es un desenganche sin recambio: no se
deja de ser catolico para no serlo, con claridad y con todas sus consecuencias, sino
que se pone simplemente entre paréntesis la propia identidad religiosa, como
problema neutralizado por el momento y cuya resolucion definitiva puede muy
bien esperar. En suma, lo religioso queda convertido en un no-problema, en
algo respecto de lo cual no parece merecer la pena esforzarse en aclarar la propia
posicion. En algo, en definitiva, indiferente, incapaz de suscitar por tanto ni
entusiasmo ni hostilidad. No deja a este respecto de ser revelador el cambio
experimentado, en tan sdlo cinco afios, por nuestros jovenes a la hora de optar
por uno de los dos conceptos polares y antitéticos de «clericalis-
mo/anticlericalismo», como puede apreciarse en estos datos?:

¢ Por cudl de estos conceptos optas?

1977 1982
ClericaliSmO ....oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 30% 35%
AnticlericalisSmo .....cccvvveveeeiiiiiieeee, 43%  30%
AMDOS ... e % 20%
N oL0] 1] (5] - R 18% 15%

La pregunta (como todas aquellas en que se solicita a los entrevistados que
opten por una de las varias parejas de términos contrapuestos ofrecidos) tiene
sin duda algo de artificioso. Pero sirve, con todo, para detectar a grandes rasgos
las tendencias basicas de alineamiento en torno a las grandes cuestiones
poten-cialmente conflictivas. Pues bien, como puede verse, en 1982 la mayoria
relativa de los jovenes espafioles (cada vez en menor medida catolicos
practicantes, como hemos visto) opta por el término «clericalismo» y no, como
en 1977, por el de «anti-clericalismo». EI cambio de tendencia entre ambas
fechas se debe, basicamente, a la pérdida de adeptos del término
«anti-clericalismo» en favor

-Tomados de Beltran, Garcia Ferrando, Gonzalez-Anelo, Lépez Pintor y Tobaria, Informe so-
cioldgico sobre la juventud espafiola, 1960-82 (Madrid, Ediciones S.M., 1985).



de la alternativa «ambos» (que, en realidad, puede significar igualmente: «nin-
guno de los dos»). O lo que es igual, a medida que ha ido incremantandose la se-
cularizacion de nuestra sociedad parece asimismo haber ido perdiendo virulen-
cia la tematica religiosa. Lo religioso concita ahora menos entusiasmos y beli-
gerancias (tanto a favor como en contra).

Volviendo a la autodefinicion religiosa de los actuales jovenes espafioles,
parece necesario resaltar que existen claras diferencias en la misma funcién
de una serie de factores. Para empezar, hay variaciones apreciables segi*n la
edad y el sexo, como puede verse en la Tabla 2. Por un lado tenemos que el por-
centaje de mujeres que se definen como «muy buenas catolicas» 0 como «cato-
licas practicantes» es, en todos los escalones de edad, claramente superior al de
varones. Por ejemplo, entre los jovenes de 15 a 17 afios, el 33% de las mujeres se
autodefinen de ese modo, frente a sdlo el 17% de los hombres; y entre los de 21 a
24 afos los respectivos porcentajes son 22 y 7%. Por otro lado, y tanto entre
hombres como entre mujeres, cuanto mas alta la edad menor el porcentaje de
muy buenos catolicos o de catolicos practicantes y mayor el de indiferentes o de
ateos.

TABLA 2

Autoidentificacion religiosa de los jovenes espafioles, en 1984, segun edad y
S€X0.

Edad y sexo
Sexo 15-17 18-20 21-24
Autoidentificacién religiosa H M H M H M H M

Muybuencatdlico ........... i 4 2 4 2 3 - 5
Catolico practicante .......... 10 22 15 20 10 21 7 17
Catolico no muy practicante ... 25 27 33 28 2t 30 22 24
Catolico no practicante ....... 3127 29 24 36 27 29 29
Indiferente .................. 23 15 16 13 22 13 29 19
Ateo ... i, 8 3 5 1 8 4 10 5
Creyente de otrareligion ... ... 1 1 1 1 - 1 2 -
100%

Fuente; Estudio sobre la juventud espariola, realizado por DATA 5. A., bajo la direccion de
Juan J. Linz, para fa Fundacion Santa Maria, pendiente de publicacion por Ediciones S.M.

Vistas sin embargo con perspectiva historica estas diferencias por sexo, co-
bran un sentido distinto: son hoy, en efecto, claramente mas reducidas que en
afos anteriores, como se puede comprobar en los datos de la Tabla 3. Es decir, a



TABLA3

Respuestas a la pregunta: «¢Como te consideras en materia religiosa?» entre
jovenes espaiioles, segun sexo y en distintas fechas. '

1960 1975 1977 1984
H M HM HMMHM

Muy buen catdlico ........... 7 18 4 7 2 3 1 4
Catdlico practicante .......... 69 74 18 37 12 23 10 22
Catélicono muy practicante ... 16 7 30 20 23 30 25 27
Catdlico no practicante ....... 8 2 23 13 2 19 31 27
" Indiferente ......... e - - 2 14 2417 23 15
Ateo ... .o, - - - -1t 5 .8 3
Nocontesta ................. I - = - l ] 1 1

Fuente: Véase Tabla 1.

lo largo de los Gltimos afios las diferencias entre los jovenes de ambos sexos, en
cuanto a autodefinicion religiosa, se han ido atenuando fuertemente (aun cuan-
do, hoy por hoy, sigan existiendo, si bien como se ve a medida mucho mas de-
bil). Sencillamente, el predominio femenino en el &mbito de lo religioso parece
ser cada vez mas reducido.

Por otro lado, las diferencias por clase social, en cuanto a autodefinicion re-
ligiosa, entre nuestros jovenes son tan reducidas que bien pueden ser considera-
das irrelevantes. Sencillamente, la religiosidad no es cuestion de clase social (0
s6lo en medida muy escasa. VVéase la Tabla 4).

TABLA4
Autoidentificacion religiosa, en 1984, de los jovenes espafioles, segun clase

Clase social subjetiva

Autodefinicién religiosa Alta/Media-alta Media-baja Trabajadora
Muybuen catdlico ........... 4 3 2
Catdlico practicante .......... 20 17 13
Catblico no muy practicante . . . 26 28 25
Catélico no practicante ....... 24 27 33
Indiferente ............... e 18 19 ' -20
Ateo .. ... 6 ' 6 5
Creyente de otra religién ... ... | * 1
100%

Fuente: Véase Tabla 2.
social subjetiva.



Si parece en cambio serlo, y fuertemente, de ideologia. En efecto, existe una
clara y fuerte asociacién entre el autoposicionamiento de nuestros jovenes en
una escala ideoldgica Izquierda/Derecha de diez puntos (en la que el punto 1
equivale a una posicién de extrema izquierda, y el 10a otra de extrema derecha)
y su autodefinicion religiosa, como puede verse en los datos de la Tabla 5.

TABLAS

Autoidentificacion religiosa, en 1985, de los jovenes espaiioles segin su
autoposicionamiento en una escala Izquierda/Derecha de diez puntos (en la
que 1/2 somlos valores mds a la 1zquierda y 9/ 10 los valores mas a la derecha).

Autoposiciopamiento politico

Auteidentificacion religiosa 1/2 3/4 5/6 7/8 9/10 NS/NC
Muybuencatdlico ................... - 1 3 8 9 3
Catolicopracticante ... ............... 4 8 25 32 28 19
Catoélico no muy practicante .. ........ 12 25 28 30 34 34
Catélicono practicante ............... 27 35 27 22 18 28
Indiferente .......................... 36 24 14 7 8 13
AOD L 19 6 2 2 2 3
Creyentedeotrareligion .............. - 1 - I
' 100%

Fuente: Véuse Tabla 2.

Entre los jovenes gue se autositian en los valores mas a la izquierda de la es-
cala solo el 4% se autodefine como cat6lico practicante, mientras que el 55% lo
hace como indiferente o ateo. En el polo opuesto del espectro ideoldgico (es decir,
entre los jovenes que se sitlan en las posiciones mas a la derecha) solo el 10%
dicen ser indiferentes o ateos, mentras que el 37% se considera muy buen
catolico o catdlico practicante. En los escalones intermedios de la escala ideolé-
gica cabe registrar una pauta clara: cuanto mas a la izquierda, mayor el porcen-
taje de ateos e indiferentes, y menor el de practicantes. La identificacion religiosa
parece asi estrechamente asociada, entre nuestros jovenes, no tanto a factores
bioldgicos (sexo) o socio-econdmicos (clase social) cuanto a factores de indole
ideoldgico-politica. Lo religioso tiende a ser mas frecuente en los &mbitos poli-
ticos mas conservadores. Religiosidad/izquierdismo (o, si se prefiere, religiosi-
dad/progresismo, dado que es asi como la anterior contraposicién tiende a ser
entendida hoy dia entre nosotros) parecen resultar, entre los jovenes espafioles
actuales, dimensiones claramente antitéticas.

Tenemos pues que sélo una reducida fraccion (que parece sin embargo ha-
berse estabilizado en torno al 20% en los ultimos ocho afios, como se puede



comprobar en la Tabla 1) de los jovenes espafioles se consideran catdlicos acti-
vos. Sin embargo, el porcentaje de los mismos que al propio tiempo dice creer
en Dios alcanza un sustancial 74% (si bien entre ellos solo el 48% dice a su vez
creer en un Dios personal).? Por otro lado, esta amplia (pero a la vez no excesi-
vamente clara) creencia en la existencia de Dios se presenta acompafiada por la
idea de que no existe una Unica religion verdadera, sino verdades y significados
fundamentales, que cabe encontrar en cualquiera de las grandes religiones del
mundo. Eso es, en efecto, lo que dice pensar ni mas ni menos que el 54% de
nuestros jovenes, sin que por otro lado existan a este respecto diferencias nota-
bles en funcion de la edad (véase Tabla 6).

TABLA6

" Actitudes entre los jovenes espafioles, en 1983, sobre la existencia de una
verdadera religion, segin edad.

Edad

Total :
15-24 15-17 18-24 18-20 21-24

No hay una verdadera religién, sino

verdades y significados fundamentales

que se pueden encontrar en todas las

grandes religionesdel mundo .......... 54 49 57 53 60

Hay anicamente una verdadera religiéon . 25 32 22 30 14

Ninguna de las grandes religiones tiene

verdades que offecer .. ................ 5 19 12 10 14
NC oo 6 - 9 7 1
100%

Fuente: Véase Tabla 2.

En suma, y a grandes rasgos, este es el panorama religioso de los actuales jo-
venes: un gradual e intenso desenganche de la practica religiosa activa, junto a
una permanencia, aunque sélo sea en «estado latente» en el ambito religioso;
amplias creencias basicas, pero cada vez menos definidas y mas difusas. Con los
datos disponibles en la mano podria decirse que la juventud espafiola ya no es
catélica; pero también, con esos mismos datos, podria concluirse que ain no ha
dejado de serlo. Religiosamente nuestros jovenes parecen hallarse asi en una
ambigua situacion que cabria definir como de transito. O como de espera.

JJT.*
* Catedratico de Sociologia de la Universidad de Madrid.
S\/éase nota 1.



